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  心理健康教育与咨询中心


附2：       湖北工业职业技术学院宿舍心理信息员工作职责
宿舍心理信息员作为高校心理健康教育网络机构的最基层工作人员，其主要职责是：

第一条 随时观察了解同学们的心理动态，发现需要心理援助的学生及时上报给班级心理委员和系心理辅导站；

第二条 协助班级心理委员组织开展心理健康教育活动，宣传普及心理健康知识，增强学生的心理健康意识和心理自助能力，营造和谐融洽的宿舍心理氛围和良好的人际关系，不断提高广大同学的心理健康水平；

第三条 在宿舍范围内开展朋辈心理辅导，主动帮助同学解决日常学习和生活中出现的心理困扰，遇到解决不了的问题及时转介给班级心理委员、系心理辅导教师或学校心理咨询教师；

第四条 积极参加学校及院系组织的业务培训和工作交流研讨活动，不断提高自己的心理知识水平和助人技巧，促进自我成长；

第五条 在开展心理健康教育工作中严格遵守保密原则，自觉保护同学的隐私，切实维护同学的人格尊严和合法权益。
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